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Estéo descritas neste protocolo as medidas especificas de
prevencao e controle de ambientes e pessoas, que tém por
finalidade evitar a contaminacéo e propagacéo do novo
Coronavirus, durante o funcionamento das atividades econdémicas,
dos estabelecimentos e/ou da prestacao de servigos na cidade de
Anapolis — GO.

PANORAMA DE RISCO LEVE

A Industria, o Comércio (atacado e varejo) e a Prestacado de

servi¢o, Cultivo e criagdo de alimentos: atividades voltadas
ao suporte, manutencao e fornecimento de insumos necessarios
a continuidade dos servicos publicos e das demais atividades
essenciais e de manutencdo da vida, ndo elencados nos
O QUE ABRE? protocolos especificos e toda atividade essencial a manutencéo
da vida elou do patrimbnio, tais como funerarias,
somatoconservacao, sepultamento, energia, combustiveis,
seguranga publica e privada, captacao/distribuigdo/tratamento
de agua e esgotos e residuos, agéncias bancarias e casas
lotéricas, telecomunicacbes, atividades de informacédo e
comunicacao, atividades de extracdo mineral e vegetal, cultivo e
criagdo de alimentos, assisténcia social e atendimento a

populacédo em estado de vulnerabilidade, etc.

CRITERIOS
PARA
FUNCIONAMENTO

Industria: protocolo geral.

Comércio atacado e varejo: protocolo geral.
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Prestacdo de servicos: protocolo geral e definicGes abaixo
descritas.

PANORAMA DE RISCO MODERADO

O QUE ABRE?

A Induastria, o Comércio (atacado e varejo) e a Prestacado de
servico, Cultivo e criacdo de alimentos: atividades voltadas
ao suporte, manutencao e fornecimento de insumos necessarios
a continuidade dos servicos publicos e das demais atividades
essenciais e de manutencdo da vida, ndo elencados nos
protocolos especificos e toda atividade essencial a manutengéo
da vida elou do patrimbnio, tais como funerarias,
somatoconservacdo, sepultamento, energia, combustiveis,
seguranga publica e privada, captacao/distribuigdo/tratamento
de agua e esgotos e residuos, agéncias bancarias e casas
lotéricas, telecomunicacbes, atividades de informacdo e
comunicacgdao, atividades de extracdo mineral e vegetal, cultivo e
criagdo de alimentos, assisténcia social e atendimento a

populacdo em estado de vulnerabilidade, etc.

CRITERIOS
PARA
FUNCIONAMENTO

Indastria: protocolo geral.

Comércio atacado e varejo: protocolo geral.

Prestacdo de servigcos: protocolo geral e definicbes abaixo
descritas.

O QUE ABRE?

A Industria, o Comércio (atacado e varejo) e a Prestacéo de
servi¢o, Cultivo e criagdo de alimentos: atividades voltadas
ao suporte, manutencao e fornecimento de insumos necessarios
a continuidade dos servigos publicos e das demais atividades
essenciais e de manutencdo da vida, ndo elencados nos
protocolos especificos e toda atividade essencial a manutencéo
da vida e/ou do patrimbnio, tais como funerarias,
somatoconservacao, sepultamento, energia, combustiveis,
seguranca publica e privada, captacao/distribuicdo/tratamento

de agua e esgotos e residuos, agéncias bancéarias e casas
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lotéricas, telecomunicacbes, atividades de informacdo e
comunicacao, atividades de extragdo mineral e vegetal, cultivo e
criacdo de alimentos, assisténcia social e atendimento a

populacdo em estado de vulnerabilidade, etc.

Indastria: protocolo geral.

CRITERIOS Comércio atacado e varejo: protocolo geral.

PARA Prestacdo de servigcos: protocolo geral e protocolos
FUNCIONAMENTO | especificos que se seguem abaixo.

1. MEDIDAS RELACIONADAS AO MANEJO DO CORPO EM CASO DE SUSPEITA
OU CONFIRMACAO DE INFECCAO POR COVID-19

Os corpos que apresentarem em sua declaragdo de 6bito (DO), instrumento
legal norteador das acdes necessarias a0 manejo dos mesmos, a suspeita ou a
confirmacdo de infecgdo pelo novo coronavirus (SARS-Cov-2) deverdo seguir as
determinagfes impostas por este protocolo.

A comunicagdo do Obito seré realizada aos familiares, amigos ou responsaveis,
por equipes da atencdo psicossocial e/ou assisténcia social, inclusive no que diz

respeito aos procedimentos referentes ao funeral e sepultamento do ente.

A declaracdo de oObito (DO) deve ser emitida pelo médico responséavel
assistente ou substituto, em caso de morte ocorrida em estabelecimentos de salde ou
em domicilio. Nos casos em que a causa do 6bito tenha sido esclarecida no SVO, esta

fica a cargo do médico patologista ou necropsista.

1.1. Ocorréncia de 6bito em local domiciliar ou institucional

A remocgédo do corpo devera ser feita por equipe de saude ou por equipe do
Servico de Verificagdo de Obito, observando todas as medidas de precaucéo

individual, encaminhando-se o corpo a unidade de saude competente e adequada

para tal ou ao Servico de Verificagdo de Obito, se necessario.

Os familiares, responsaveis ou gestores das instituicdes que reportarem o 6bito
deverdo receber orientagbes para ndo manipularem os corpos e evitarem 0 contato

direto.
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Imediatamente apds a informacao do ébito, em se tratando de caso suspeito de
COVID-19, o médico atestante notificara a equipe de vigilancia em saude, que devera
proceder a devida investigagéo do caso.

Os internos que residam com o falecido deverdo receber orientacbes de
isolamento, higiene e desinfeccdo dos ambientes e objetos, conforme o protocolo

geral, além de serem devidamente monitorados.

1.2. Ocorréncia de 6bito em espacos publicos

A remocao do corpo devera ser feita por equipe do Servigo de Verificagdo de
Obito, observando todas as medidas de precaucdo individual, encaminhando-se o
corpo ao Servico de Verificagdo de Obito, se necessario.

Imediatamente apds a informacao do ébito, em se tratando de caso suspeito de
COVID-19, o médico atestante notificara a equipe de vigilancia em saude, que devera

proceder a devida investigag&o do caso.

As autoridades locais informadas deverdo dar orientagbes para que ninguém

realize manipulacdo/contato com 0s corpos.

1.3. Reconhecimento do corpo

1.3.1. Limitar o reconhecimento do corpo a um unico familiar/responsavel,
segundo procedimentos internos da unidade de saude ou SVO, descritos
em documentos de enfrentamento a COVID-19;

1.3.2. Sugere-se que nado haja contato direto entre o familiar/responsavel e o
corpo, mantendo uma distancia de dois metros entre eles;

1.3.2.1. Quando houver necessidade de aproximacao, o]
familiar/responsavel devera fazer uso de mascara cirlrgica, luvas e
aventais de protecgéo.

1.3.2.2. Sugere-se, ainda, que, a depender da estrutura existente, o
reconhecimento do corpo possa ser por meio de fotografias, evitando

contato ou exposicao.

1.4. Preparo do corpo

O preparo do corpo devera ser realizado somente por equipe técnica preparada
e em local adequado, sendo vital que todos os envolvidos ho manuseio do mesmo

sejam prontamente informados sobre o risco biolégico classe de risco 3, para que

4
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medidas apropriadas possam ser tomadas com o intuito de prevencdo de

contaminacéo individual e ambiental.

A responsabilidade de se realizar o preparo do corpo (tamponamento, invélucro
e identificacdo) é da unidade de saude onde ocorreu o 6bito ou para o local ao qual o
corpo foi conduzido por motivo de ébito domiciliar ou institucional, e 0 mesmo devera

seguir 0s seguintes critérios:

1.4.1. Na chegada ao necrotério, alocar o corpo em compartimento refrigerado
e sinalizado como COVID-19, agente bioldgico classe de risco 3.

1.4.2. O manuseio do corpo deve ser o menor possivel, evitando-se
procedimentos que gerem gases ou extravasamento de fluidos corporeos
e o transporte devera ser realizado em saco impermedavel préprio, selado
e identificado.

1.4.3. Todo funcionario que ira transportar diretamente o corpo ou realizar
qualguer manipulagdo no cadaver devera utilizar os equipamentos de
protecao individual adequados, com o devido certificado de aprovacao do
Ministério do Trabalho e Emprego, tais como: touca, 6culos de protecao
ou protetor facial, luvas, avental impermeavel de manga comprida,
mascara cirdrgica e botas de PVC. Se for necessario realizar
procedimentos que gerem aerossol, como extubacado, usar N95, PFF2 ou
equivalente.

1.4.4. Durante os cuidados com o cadaver, s6 devem estar presentes no local
os profissionais estritamente necessarios a execugao da tarefa.

1.4.5. Os tubos, drenos e cateteres devem ser removidos do corpo, tendo
cuidado especial com a remocdo de cateteres intravenosos, outros
dispositivos cortantes e do tubo endotraqueal.

1.4.6. Deve-se descartar imediatamente os residuos perfurocortantes em
recipientes rigidos, a prova de perfuracdo e vazamento e com o simbolo
de residuo infectante. O descarte de todo material e rouparia deve ser
feito imediatamente e no préprio local.

1.4.7. Recomenda-se higienizar e tapar/bloquear os orificios de drenagem de
feridas e puncdo de cateter com cobertura impermeavel para evitar
extravasamento de fluidos corporais.

1.4.8. Quando possivel, a embalagem do corpo deve possuir trés camadas:

o 12 enrolar o corpo com lencais.
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o 22 colocar o corpo em saco impermeavel proprio (este deve impedir
que haja o vazamento de fluidos corpéreos).
o 32 colocar o corpo em um segundo saco (externo) e desinfetar com

saneante regularizado pela Anvisa, compativel com o material do saco.

1.4.9. A autdpsia e a tanatopraxia NAO devem ser realizadas em caso de
confirmacdo ante-mortem da COVID-19, exceto nos casos previstos no
item 3 deste protocolo.

1.4.10. Apds o preparo, realizar uma rigorosa limpeza e desinfec¢éo de todo o
ambiente, equipamentos e utensilios utilizados, descartando-se
imediatamente os EPIs e demais objetos em lixo infectante (grupo A).

1.4.11. Os EPIs ndo descartaveis devem ser lavados (durante a lavagem
devem ser utilizados equipamentos de protecdo individual para evitar
contaminagcdo do profissional — mascara, luvas de borracha, avental

impermeavel, touca e 6culos de protecao).

1.5. Remocao do corpo

1.5.1. O corpo devera ser entregue a funeraria para o transporte devidamente
preparado e identificado com nome, nimero do prontuario, nimero do
Cartao Nacional de Saude (CNS), data de nascimento, nome da mae e
CPF e outras informacdes necessarias, utilizando-se de meio adequado e
letras legiveis para tanto.

1.5.2. ApOs o preparo do corpo o mesmo devera ser acondicionado em urna
propria e imediatamente fechada, procedendo-se a desinfeccdo externa
do caixdo com alcool liquido a 70% ou outra substancia adequada antes
de leva-lo para o sepultamento ou vel6rio.

1.5.3. E vedado ao agente funerario o manuseio e preparo do corpo, ndo
sendo vedada, no entanto, a manipulagéo do caixao.

1.5.4. O corpo devera ser removido do local de preparo pela funeréaria
responsavel em prazo maximo de 8 horas.

1.5.5. Nado h& necessidade de uso de EPI por parte dos motoristas dos
veiculos que transportardo o caixdo com o corpo. O mesmo se aplica aos
familiares que acompanhardo o traslado, considerando que eles néo

manusearao o corpo.
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1.5.6. Nao é necesséario veiculo especial para transporte do corpo, mas
recomenda-se limpar e desinfetar todas as superficies internas do veiculo
apos a realizacao do transporte.

1.5.7. Recomenda-se que os trabalhadores utilizem-se dos chuveiros de
funerérias, cemitérios e ou servicos de cremacdo para se higienizarem

apos o final do periodo laboral.

2. DETERMINACOES RELACIONADAS AO FUNERAL E SEPULTAMENTO

Os velodrios e funerais de pessoa vitima ou ndo da COVID-19, durante o
periodo de pandemia, NAO s&o recomendados devido & possibilidade de formagéo de
aglomerac0des de pessoas em ambientes fechados.

Quando indispensaveis, os velérios deverdao obedecer aos seguintes critérios:

2.1. E vedada a abertura da urna e/ou saco pela funeraria ou familiares durante o
veldrio ou sepultamento do ente, em casos suspeitos ou confirmados de
COVID-19, exceto nos casos previstos no item 3 deste protocolo

2.2. A cerimbnia de vel6rio e sepultamento deverd ocorrer com 0 menor ndmero
possivel de pessoas, preferencialmente apenas com os familiares mais
préximos, para diminuir a probabilidade de contagio e como medida para
controlar os casos de COVID-19
2.2.1. Recomenda-se que o veldrio ocorra com grupos de no maximo 10

pessoas em 10 pessoas.
2.2.2. Recomenda-se nao realizar velorio em residéncias ou instituicées
religiosas.

2.3. Os trabalhadores que desempenham trabalho de sepultamento em contato
direto com a urna funeraria devem utilizar os devidos EPIs tais como
mascaras apropriadas, avental ou jaleco, 6culos de protecdo, botas e luvas
impermeaveis.

2.4. A inumacdo de pessoas vitimadas por doencas transmissiveis somente
podera ser feita com observancia das medidas e cautelas determinadas pela
autoridade sanitaria.

2.5. Os cemitérios deverdo manter registro atualizado, de facil acesso, com
localizacdo de todos os jazigos onde foram sepultados os corpos com COVID-
19.
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3. DOS CASOS DE COVID-19 COM OBITO FORA DO PERIODO DE
TRANSMISSAO DA DOENCA

3.1.

3.2.

3.3.

Os individuos que vieram a Obito ap6s o periodo de isolamento, conforme

orientacdes contidas no Guia de Vigilancia Epidemiolégica: Emergéncia de

Saude Publica de Importancia Nacional pela Doenga pelo Coronavirus 2019 e

suas alteracBes ou protocolos internos e validados pelas proprias instituicoes

de saude, sao considerados nao infectantes.
Para os casos enquadrados no item anterior, para a preparacdo do corpo nao
sera necessario cumprir com as ac¢des descritas no item 1.4.8 deste protocolo

(embalo triplice do corpo) e ainda podera ocorrer o velério com urna aberta,

desde que cumpridos com os requisitos abaixo definidos:

3.2.1. Declaragéo de oObito adequadamente preenchida;

3.2.2. Declaragédo assinada pelo médico responsavel responsabilizando-se
pela informacdo de que o paciente esta fora do periodo de isolamento
definido no item 3.1 e das eventuais consequéncias dela advindas.

3.2.3. As funerarias e os cemitérios ficardo responsaveis pelo cumprimento
das medidas aqui estabelecidas mediante a apresentacdo dos
documentos definidos nos itens 3.2.1 e 3.2.2.

Os procedimentos de tanatopraxia (formolizacdo e/ou embalsamamento) para

os casos definidos neste item poderéo ser realizados.

4. INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS (ILPI)

4.1

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

. Realizar a avaliagcdo e monitoramento constante de todos os residentes,

guanto a sintomas gripais, estado de vacinagdo, comorbidades e demais
caracteristicas relativas a COVID-19.

Certificar-se de que os profissionais e cuidadores que atuam na ILPI estejam
com o calendério de vacinacdo sempre atualizado.

Deverd ser restringido o transito desnecessario de pacientes e
acompanhantes junto a instituicao.

N&o permitir a visita de pessoas que apresentem qualquer sintoma respiratério
ou que tiveram prévio contato com pessoas com suspeita ou diagnostico de
COVID-19.

Deve ser estabelecido um cronograma de visitas com agendamento prévio

para evitar aglomeracdes durante as visitas aos residentes.
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4.6. Reduzir o tempo dos residentes nas areas comuns da instituicdo para evitar
aglomeracgdes, garantindo a distancia minima de 2 metros entre eles.

4.7. Servir as refeicdes, de preferéncia, nos quartos dos residentes ou escalonar o
horario das refei¢cdes, de forma que uma equipe possa gerenciar a quantidade
de pessoas (mantendo-se a distancia minima de 2 metros entre elas).

4.8. Individualizar a guarda de travesseiros, cobertores, len¢bis ou toalhas dos

residentes.

Orientacdes em casos de pacientes suspeitos ou confirmados de COVID-19

4.9. Adotar as precaucdes necessarias desde o isolamento até os devidos
cuidados médicos no atendimento a todos os residentes suspeitos ou com
diagndstico positivo de COVID-19.

4.10. Os profissionais e cuidadores que entrarem em contato com residentes
com suspeita ou diagndéstico confirmado da COVID-19 devem ser orientados
gquanto a necessidade do uso de EPIs adequados.

4.11. O responsével pelo ILPI deve disponibilizar todos os EPI necessérios
para os profissionais e cuidadores.

4.12. Se possivel, deve-se definir profissionais especificos para o
atendimento a residentes com quadro suspeito ou confirmado de COVID-19.
Esses profissionais ndo deverdo atender a outros residentes e devem evitar
transitar nos locais onde se encontram os demais residentes.

4.13. As roupas, incluindo lencois, toalhas e cobertores, de residentes com
quadro suspeito ou confiimado de COVID-19 devem ser lavadas
separadamente das roupas dos demais residentes.

4.14. Suspender a realizacdo de atividades coletivas e festividades.

4.15. Orientar os residentes sobre a COVID-19 e reforcar as medidas de
prevencédo da doencga.

4.16. Eliminar ou restringir o uso de itens de uso coletivo como controle de

televisao, canetas, telefones, etc.

4.17. Manter todos os ambientes ventilados, incluindo os quartos dos
residentes.
4.18. Os residuos provenientes dos cuidados com residentes suspeitos ou

confirmados de infeccdo pelo novo coronavirus (COVID-19) devem ser
enquadrados na categoria Al, conforme Resolu¢cdo RDC/Anvisa n° 222, de 28
de marco de 2018.



